
Uniwersytet Trzeciego Wieku 
Akademia Humanistyczno - Ekonomiczna w Łodzi 

 
DEKLARACJA UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH W SEMESTRZE ZIMOWYM 2026/2027 

 
 

część A 
1. NAZWISKO I IMIĘ……………………………………………………………….. 

2. DATA URODZENIA………………………………………………………………. 

3. ADRES ZAMIESZKANIA ………………………………………………………… 

4. TELEFON………………………………………………………………………….. 

5. ADRES E-MAIL……………………………………………………………………. 

6. OŚWIADCZAM, IŻ ZAPISUJĘ SIĘ PIERWSZY RAZ NA UTW AHE I ZOBOWIĄZUJĘ SIĘ DO UISZCZENIA 

jednorazowej OPŁATY WPISOWEGO W KWOCIE 80,00zł. 

ZOBOWIĄZUJĘ SIĘ DO OPŁATY SKŁADKI SEMESTRALNEJ W WYSOKOŚCI 140,00zł. 

7. Oświadczam, że zapoznam się z REGULAMINEM UTW AHE i zobowiązuję się do przestrzegania 

jego przepisów (Regulamin dostępny na stronie www.utw.ahe.lodz.pl) 

 
Część B 

WPŁATY: 

-  Wpłat można dokonywać poprzez przelew bankowy  

W temacie przelewu prosimy wpisać: „Imię i nazwisko, opłata za semestr ZIMOWY 2026/27 UTW AHE” 

oraz nazwy wybranych sekcji dodatkowo płatnych. 

Na konto: 

AKADEMIA HUMANISTYCZNO-EKONOMICZNA W ŁODZI 

PKO Bank Polska S.A. 
30 1020 3916 0000 0502 0187 8826 

 
-  bądź osobiście zapłacić w kasie: 

 
AKADEMIA HUMANISTYCZNO-EKONOMICZNA W ŁODZ, ul. Sterlinga 26, bud. K, piętro I (korytarz). Kasa 
jest czynna: wtorek godz. 9:00-12:00, piątek godz. 13:00-15:00. 

 
DEKLARACJE: 

Podpisaną deklarację (zdjęcie lub skan) można wysłać drogą e-mailową na adres: ekorycka@ahe.lodz.pl 
lub dostarczyć osobiście do p. Eweliny Koryckiej - AKADEMIA HUMANISTYCZNO-EKONOMICZNA W ŁODZI, 
ul. Sterlinga 26, piętro II, pokój B 212, od poniedziałku do piątku w godz. 9.00-13.00 (tel: 42 63 15 086). 

 
Prosimy o dostarczenie deklaracji i dokonanie wpłat od dnia 17.09 do dnia 30.09.2026 roku. 
 
Jeśli ktoś nie dokona opłaty w tym samym dniu, prosimy o dokonanie wpłat najpóźniej 3 dni od złożenia deklaracji. 
  
Słuchacze uzyskują status zapisanych nie po samym złożeniu deklaracji, tylko wtedy, gdy uiszczą opłatę.



Część C 

W ramach składki semestralnej, bez dodatkowych opłat, deklaruję chęć uczestnictwa w 
następujących zajęciach (*opisy zajęć znajdują się w osobnym pliku): 

 

Lp. Nazwa zajęć Prowadzący Czas trwania Deklaracja udziału 

1. Wykłady Różni prowadzący 90 min, 3 x w tyg. 
poniedziałki, wtorki, 
środy 12.00-13.30 

 

2. Sekcja historii sztuki 
 

dr Ewa Gałązka 90 min co 2 tyg., 
wtorek 14.00-15.30 

 

3. Warsztaty - gimnastyka umysłu i 
wyobraźni 

mgr Agnieszka Wójcik 90 min co 2 tyg. 
środa 10.20-11.50  

  

4. Warsztaty reżysersko-aktorskie  mgr Michał Rzepka 120 min co 2 tyg. 
wtorek 14.00-16.00  

 

5. Sekcja „Sztuka, kultura, technologia” 
 

mgr Michał Nowak 90 min co 2 tyg. 
poniedziałek 14.00-
15.30  

 

6. Sekcja filmowa dr Beata Lisowska 120 min co 2 tyg. 
środa 13.45-15.45 

 

7. Sekcja Kultura dr Beata Lisowska 120 min (1 x m/c) 
wybrane dni, głównie 
piątek 

 

8. Międzypokoleniowe warsztaty 
komputerowe.  
Nauka korzystania z aplikacji on-line 
(zakupy, wakacje, czytanie, rozrywka) 
 

Zajęcia poprowadzi 
młodzież ze szkoły średniej 
Szkoły Edukacji 
Innowacyjnej, pod opieką 
nauczyciela 
 

Kilka spotkań, 
dokładny termin do 
ustalenia 

 

9. Intensywne szkolenie komputerowe 
"Aktywni i kompetentni"  
Zajęcia w ramach projektu unijnego 
realizowane we współpracy z firmą 
szkoleniową HN Partners.  

Eksperci firmy 
szkoleniowej, doradcy 
kompetencji cyfrowych 

180 min (z 15 min. 
przerwą kawową - 
zapewniona herbata, 
kawa, ciastka)  
1 x w tyg.  
piątek 8.00-11.15  
(+ 120 min. doradztwa 
indywidualnego oraz 6 
spotkań w lutym 
podczas ferii, termin 
do ustalenia) 

Od 8 do 10 uczestników 
(mieszkańców woj. 
łódzkiego). 
Decyduje kolejność 
zgłoszeń.   
 
 
 

 

 

 

 
 



Część D 

Deklaruję chęć udziału w dodatkowo płatnych zajęciach: 
 

Lp. Nazwa zajęć Osoba 
prowadząca 

Czas trwania Opłata 
jednorazowa 
(1x w 
semestrze) 

Deklaracja 
udziału 

1. Warsztaty psychologiczne "Jak zbudować 

poczucie własnej wartości?" 

mgr Dawid 
Lasociński 

90 min - 7 
spotkań 
czwartek 12.30-
14.00 

70 zł / za 
semestr 

 

2. Język angielski – grupa początkująca  
 

mgr Katarzyna 
Kowal 

90 min co 
tydzień, 
czwartek 9.00-
10.30 

150 zł / za 
semestr 

 

3. Język hiszpański - grupa początkująca mgr Ewelina 
Korycka 

90 min co 
tydzień 
poniedziałek 
10.00-11.30 

150 zł / za 
semestr 

 

4. Język hiszpański –kontynuacja mgr Ewelina 
Korycka 

90 min co 
tydzień 
czwartek 14.00-
15.30 

160 zł / za 
semestr 

 

5. Język włoski – kontynuacja mgr Agnieszka 
Wójcik 

90 min co 
tydzień 
wtorek 
10.20-11.50  

160 zł / za 
semestr 

 

6. Zajęcia sportowe - zdrowy kręgosłup mgr Krzysztof 
Cybartowicz 

60 min co 
tydzień 
wtorek 9.00-
10.00 

70 zł / za 
semestr 

Do 20 osób lub 2 
grupy 

7. Zajęcia sportowe - gimnastyka z 
siłownią  

mgr Krzysztof 
Cybartowicz 

60 min co 
tydzień 
czwartek 11.00-
12.00 

70 zł / za 
semestr 

 

 
 
 
 
 

Oświadczam, że zgodnie z art.23 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 o ochronie danych osobowych 
(tekst jednolity: Dz. U. z r. 2002 Nr 101, poz. 926 z późniejszymi zmianami) wyrażam zgodę na przetwarzanie 
przez Uniwersytet Trzeciego Wieku przy AHE w Łodzi informacji zamieszczonych w niniejszej deklaracji 
wyłącznie do celów związanych z działalnością UTW. 

 
 
 
 
     ………………………………………                                                                                             ………………………………………. 

 
                         DATA                                                                                                                                                    PODPIS 


